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Wie können und wollen wir in Zukunft 
bauen und leben?

Dr.-Ing. Arch.
Stefanie Weidner
Werner Sobek Stuttgart/Kopenhagen

08 11 2023

Konsum der Bauindustrie

Energie Rohstoffe AbfallCO2

>50 %
30 - 40%

40 – 50 % 
50 – 60 %

Gar nicht mehr bauen?
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Baustoffpyramide

Verzicht/Reduktion

Wiederverwendung

Weiterverwendung

Wiederverwertung

Weiterverwertung

Organisch

Primärrohstoff

Bestand

Szenarien
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Nachhaltigkeitsfaktoren
Relevante Faktoren 

Barriere-
freiheit

Flexibilität

CO2

Emissionen

Effizienz

Kreislauf

Energie

Material

Umwelt

Nachhaltigkeitsfaktoren
Vergleich  

Bestandssanierung Abbruch & Neubau

vs.

Holz/Vorfertigung
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Was und Wie?
1. Wandfarbe

2. Tapete

3. Klebstoff

4. Innenputz

5. Mauerwerk

6. Mörtel

7. Wasserleitungen

8. Elektroleitungen

8. Dämmung

9. Armierungsgewebe

10. Putzuntergrund

11. Putz

12. Fassadenfarbe

13. Beschichtung

Nest-Unit UMAR
Dübendorf/Schweiz

Entwurf und Objektplanung
Werner Sobek mit Dirk E. Hebel und Felix Heisel, 
Stuttgart und Karlsruhe/Deutschland

Planungszeit
2015 – 2016

Ausführungszeit
2017

Leistungen von Werner Sobek
Entwurf
Fassadenplanung
Nachhaltigkeitskonzept

Auftraggeber
EMPA, Dübendorf/Schweiz
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UMAR @Nest

WIEDERVERWERTUNG WIEDERVERWENDUNG KOMPOSTIERBARKEIT

SCHRAUBEN STECKEN KLEMMEN

© Zooey Braun, Stuttgart
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Gebäuderessourcenpass

Gebäuderessourcenausweise Gebäuderessourcenausweise

Inhalte Materialpässe

• Allgemeine Materialdaten

 Nutzungsdauer

 GWP

 Vorwiegender Verwertungsweg

 Recyclingfähigkeit, etc.

• Projektspezifische Materialdaten

 Quantität und Verortung

 Fügetechnik

 Wartung und Reinigung

 Herstellerrücknahmesystem, etc.

BIM-Schnittstelle - Digitalisierung

https://www.ressource-deutschland.de/fileadmin/user_upload/1_Themen/h_Publikationen/Broschueren/VDI_ZRE_Broschuere_Ressourceneffizienz_durch_BIM.pdf

Studie Bestand Hamburg

https://www.hamburg.de/pressearchiv-fhh/17027036/2023-04-03-bsw-
machbarkeitsstudie/
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Ausgangssituation:
10 Gebäudetypen Cluster mit             
4 versch. Modernisierungszuständen

Zielzustand:
4 Sanierungsvarianten
unterschiedlicher Energieträger mit     
5 versch. energetischen Zielzuständen

Untersuchungsrahmen: 
Jeweils 800 mögliche Kombinationen

Studienumfang
Untersuchung des Einflusses der Grauen Emissionen für verschiedene 
Sanierungsvarianten bei Wohngebäuden

Operative Emissionen
Kumulierte operative Emissionen 2020 – 2060 
ohne Sanierung, Energieträger Erdgas 

Operative Emissionen

Zusätzliche Kalibrierungsfaktoren durch 
die Komponente „Nutzer“ 

 Bedarf ist nicht gleich Verbrauch!

Graue Emissionen
Durch Sanierungsmaßnahmen
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Gesamtemissionen bis 2060
Graue Emissionen + operative Emissionen nach Sanierung +

Effektivität von Einsparungen
THG- Einsparungen [kg CO2-äq.]       
Investierte Graue Emissionen [kg CO2-äq.]

--

https://www.hamburg.de/pressearchiv-fhh/17027036/2023-04-03-bsw-machbarkeitsstudie/
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